
“SOS ESPERANÇA E VIDA” 
 ASSOCIAÇÃO PARA PREVENÇÃO E RECUPERAÇÃO HUMANA 

      Certificado de Entidade Beneficente de Assistência Social/Saúde 
Certificado de Inscrição no Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente 

          Certificado de Inscrição no Conselho Municipal de Políticas sobre Drogas 
            Declarada de Utilidade Pública Lei Municipal Nº 2.535/2000 de 08/12/2000 

      CNES 9091122/16   CNPJ: 02.662.604/0001-29    IE: isento 
       Praça Sant’Anna, 66 fundos  -  Centro -  Vinhedo/SP     Telefone: (19) 3826-1641 
  Site: www.sosesperancaevida.com.br     E-mail: sosesperancaevida@superig.com.br 

 

PLANO DE TRABALHO 
Ano de execução: 2018 

Chamamento Público nº 002/2017 – SESA 

Assistência de Saúde aos Usuários dependentes  
de Álcool e outras Drogas 

 
 

1.DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL 
 
1.1.- Identificação 
Nome:  
Associação para Prevenção e Recuperação Humana “SOS Esperança e Vida” 
CNPJ: 02.662.604/0001-29 
Endereço: Praça Sant’Anna, 66 fundos 
Bairro: Centro CEP: 13.280.075 
Telefone: 19. 38261641  Fax: 19. 38261641 
E-mail:sosesperancaevida@superig.com.br  
site: www.sosesperancaevida.com.br 
Horário de funcionamento:  2ª  4ª feira das 9:00  às  21:00 horas 
                                             3ª 5ª e 6ª feira das 9:00 às  18:00 horas 
              
Data de fundação: 18/10/1997   
Data de início de atividade no Município: 18/10/1997 
 
1.2.- Identificação da Diretoria 
 
Nome do Presidente: Isidório de Jesus Cepa 
Endereço Residencial: Alameda das Vinhas, 216 
Bairro: Pinheirinho - Vinhedo  CEP 13.281-676 
Telefone Residencial: 3876-1498 Celular: (11) 98880-7077 
Email particular: gnuscepa@gmail.com 
RG: 5.765.857 – SSP/SP CPF: 618.030.818-72  
Início do mandato: 01.01.2016             Término do mandato: 31/ 12 / 2018 

      
 
Nome do Vice-Presidente: Marco Aurélio Mazzonetto 
Endereço Residencial: Rua Amazonas, 187  apto 10 
Bairro: Vila Planalto - Vinhedo              CEP 13.280-268 
Telefone Residencial: 3876-3936 Celular: (19) 99291-1379 
Email particular: marcomazzonetto@uol.com.br 
RG:  8.893.960 – SSP/SP CPF: 014.249.268-07  
Início do mandato: 01 / 01 / 2016         Término do mandato: 31/ 12 / 2018 

 
 
 

http://www.sosesperancaevida.com.br/
mailto:gnuscepa@gmail.com
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1.3. Identificação dos membros do Conselho Fiscal 
(relacionar todos os conselheiros) 
 

        
Renato Frederico Marcondes Machado Kaschel          
Endereço Residencial: Rua João Porto Neto 138 - Recanto das Canjaranas 
Bairro: Caixa D’ Água - Vinhedo CEP: 13.282-120 
Telefone Residencial: ------ Celular: (19) 99623-9623 
Email particular: kaschelconsultoria@gmail.com 
RG: 20.233.507                        CPF: 102.439.548-08 
Início do mandato: 01 / 01 / 2016         Término do mandato: 31/ 12 / 2018 
 
André Pinhata de Souza 
Endereço Residencial: Alameda Amarílis, 227 - Cond. Terras de São Francisco 
Bairro: Pinheirinho -  Vinhedo              CEP 13.289-710 
Telefone Residencial: 3886-1124        Celular: (19) 7806-7514 
Email particular: andrepinhata@terra.com.br 
RG: 24.194.188-X                                CPF: 155.847.838-89 
Início de Mandato: 01 / 01 / 2016       Término de Mandato: 31 / 12 / 2018 
 
Nome: Paulo César Audi Canonici 
Endereço Residencial: Alameda Amarilis, 138 - Cond. Terras de São Francisco 
Bairro: Pinheirinho - Vinhedo  CEP: 13.289-710 
Telefone Residencial: ----- Celular: (11) 99930-4049 
Email particular: pcaudi.seguros@gmail.com 
RG: 18.395.137-2                       CPF: 129.614.438-06  
Início do mandato: 01 / 01 / 2016           Término do mandato: 31/ 12 / 2018 
 
 
1.4. Benefícios e isenção de taxas e tributos e permissão de uso de bens públicos 
(   ) Federal – Especificar:  
(   ) Estadual  – Especificar:  
(X ) Municipal – Especificar:  Alvará de Licença de Funcionamento 
 
1.5. Títulos, qualificações e certificados: 
 

Tipo Não Sim Observações 

Inscrição da Entidade 
CNES 

 X Nº da inscrição 9091122  Data 22/10/2016 

Inscrição da entidade  no 
CMAS  

X   

Inscrição do programa, 
projeto no CMDCA 

 X Nº.do registro: 003                    
Data da 1ª. inscrição  20/02/2014 
 Validade: 19/05/2018 

Registro da entidade no  X Nº do registro: 002 
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CMDCA Data da 1ª. inscrição  23/05/2000  
Validade: 19/05/2020 

Registro da entidade no 
COMUD 

 X Nº do registro: 002 
Data da 1ª inscrição 01/12/2015 
Validade: 01/12/2017 (em processo de 
renovação) 

CEBAS  X Portaria SAS nº 866 de 11/05/2017 

Validade 11/05/2020  

Ministério da Saúde 

Utilidade Pública Municipal  X Nº da lei 2.535  Data  24/11/2000 

Utilidade Pública Estadual X   

Utilidade Pública Federal X   

Organização Social     X  Nº da lei    data   /    /   

OSCIP X   

Outros:     

 
1.6- Finalidades estatutárias 
 
Artigo 3º. A ASSOCIAÇÃO PARA PREVENÇÃO E RECUPERAÇÃO HUMANA tem por 
finalidade: 
 

a) A prevenção e o tratamento de indivíduos com histórico de uso abusivo e 

dependente de substancias psicoativas; 

b) O desenvolvimento de atenção integral às famílias de indivíduos abusadores e 

dependentes de substancias psicoativas, fortalecendo laços familiares, individuais 

e comunitários; 

c) O desenvolvimento de programas de inserção social voltados aos indivíduos com 

problemática de abuso/dependência de substancias psicoativas e seus familiares  

d) A realização de assessoria e capacitação de profissionais e publico interessado em 

desenvolver ações em prevenção e tratamento de abuso e dependência de 

substancias psicoativas. 

 

1.7- Experiência da entidade 

O projeto Drogadependência é a concretização da missão da SOS Esperança e Vida, 

fundada com a finalidade de atender a população envolvida com uso problemático de 

substâncias psicoativas. Nos seus 20 anos de existência a entidade se profissionalizou e 

hoje tem uma equipe especializada e em constante aperfeiçoamento técnico e 

humanístico respeitando os parâmetros da Política de Saúde e as diretrizes da lei 

11.343/2006. 
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O foco de atenção do projeto é o atendimento ambulatorial de usuários dependentes 

de álcool e outras drogas e suas famílias, através de estratégias de tratamento que 

observam os princípios éticos e a originalidade de cada pessoa e cada sistema familiar. 

O acolhimento, as terapias utilizadas, as avaliações, o envolvimento das famílias, da rede 

de atenção caracterizam e integram o chamado Plano Terapêutico Personalizado. 

A cada ano aperfeiçoamos nosso trabalho em capacitações constantes e troca de 

experiências com outros serviços que tratam da mesma problemática. E em decorrência 

dos avanços do serviço a população tem buscado referenciar-se ao Projeto e a rede de 

atenção local nos encaminha para ações especializadas e integrais. 

No ano de 2017 atendemos 515 indivíduos; sendo 256 dependentes químicos e 227 

codependentes; o que resultou em 3643 atendimentos: individuais 2481, 1162 

atendimentos em grupo. Registramos 181 casos novos e 106 retriagens em 2017.  

Encaminhamos e acompanhamos 26 internações em comunidades terapêuticas (oito 

mulheres e dezoito homens). Cabe ressaltar que trabalhamos com um público de alta 

vulnerabilidade social e mental o que implica em um alto número de faltas a consultas. Há 

dois anos implantamos o protocolo de lembrete de consulta pelo whatsapp e alcançamos 

“algum“ resultado embora ainda seja um grande problema o absenteísmo que resultou 

neste ano em 1079 faltas entre justificadas e não justificadas, representando 29,6 % dos 

atendimentos efetivos. Além das ações assistenciais trabalhamos também ações de 

prevenção universal ou primária em SIPATs. e com organizações sociais priorizando o 

público adolescente e as famílias para que possam manejar ações preventivas. Após 

esses 20 anos de atuação com o foco no tratamento de indivíduos com histórico de abuso 

e dependência de substancias psicoativas podemos afirmar que essa é uma clínica que 

necessita ferramentas terapêuticas diversas e que o trabalho transdisciplinar e a 

articulação com a rede de cuidados é imprescindível para a garantia de bons resultados. 

A SOS Esperança e Vida  recebeu da Câmara Municipal de Vinhedo em 2017 a  Moção 

de Congratulações por sua atuação e em 2013 a Medalha Ayrton Senna da Silva por 

reconhecimento dos serviços prestados. De outras parcerias com entidades que atuam na 

área da dependência e prevenção ao uso indevido de drogas recebe a mesma menção. 

 
2. DO SERVIÇO DE SAÚDE  
 
2.1. Descrição da realidade que será objeto da parceria, devendo ser demonstrado o 
nexo entre essa realidade e as atividades e metas a serem atingidas 
 
Os dados sobre consumo de drogas, uso abusivo e dependente tem evoluído de forma 

acentuada nas últimas décadas transformando-se em grave problema social e oneroso  

problema para a saúde pública. Aponta a tendência mundial que a iniciação do individuo 

no uso indevido de drogas tem sido cada vez mais precoce e com utilização de drogas 

cada vez mais potentes. Estudos do Centro Brasileiro de Informações sobre Drogas  
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Psicotrópicas confirmam o aumento do consumo entre crianças e adolescentes. O 

percentual de indivíduos entre 10 e 12 anos é extremamente significativo – 51,2% já 

consumiram bebida alcoólica; 11% usaram tabaco; 7,8% solventes; 2% ansiolíticos e 

1,8% anfetamínicos. A idade de início do consumo situa-se entre 9 e 14 anos. Dentro do 

quadro brasileiro, que se agrava a passos acelerados podemos afirmar que em nosso 

município essa realidade se confirma como nas pesquisas, ou seja, cresce o consumo de 

SPA por adolescentes e jovens que se envolvem em atos infracionais, de porte e uso, e já 

começam a engrossar a população que se evade das escolas. Esses adolescentes vêm 

chegando ao serviço com muitos prejuízos funcionais e relacionais e precisando 

readequar e repensar seus projetos de vida. Os adultos que chegam ao serviço 

acreditamos ser uma pequena parte dos indivíduos que tem uso problemático de drogas 

já que esse problema vem sendo tratado de forma naturalizada pela sociedade. O 

reconhecimento da problemática acontece quando os prejuízos começam a aparecer e 

eles são complicações psiquiátricas, clínicas, de vulnerabilidade social (violência 

doméstica, negligência ou criminalidade). 

As situações de violência e negligência doméstica em grande porcentagem estão 

associadas a uso problemático de álcool e outras drogas, segundo informações do 

Conselho Tutelar Local e do CREAS. As internações psiquiátricas e em clinicas médicas 

também mostram um contingente significativo de indivíduos com a problemática da 

drogadição. 

Assim é necessário compreender que o tratamento do dependente químico apresenta 

uma grande complexidade e exige ferramentas diversas para atingir eficiência e eficácia. 

As diferentes abordagens terapêuticas no manejo individual e grupal devem ser 

implantadas e constantemente avaliadas. 

O trabalho ambulatorial para dependentes químicos em Vinhedo só é eficiente se 

articulado com a rede de Saúde Pública visando o conceito onde se trate esse indivíduo 

como uma unidade. O serviço entende que o tratamento preferencial é no meio social do 

individuo e o acolhimento residencial ou mesmo a internação psiquiátrica só deve ocorrer 

quando o usuário estiver em risco, exposto a situações de auto ou hetero agressão e se 

esgotarem as ferramentas terapêuticas ambulatoriais. 

O SOS trabalha na construção de vínculos terapêuticos fortes baseados na ética e 

preceitos profissionais, na contratualidade, no mapa multidimensional da vida do usuário 

(linha do tempo), na identificação das demandas, carências e necessidades que estarão 

sendo iluminadas pelo Plano Terapêutico Singular, bússola de todo o processo. 

 
 

2.2. Nome do serviço:  
Assistência de Saúde aos usuários dependentes de álcool e outras drogas –  

Projeto Drogadependência 

 

 



“SOS ESPERANÇA E VIDA” 
 ASSOCIAÇÃO PARA PREVENÇÃO E RECUPERAÇÃO HUMANA 

      Certificado de Entidade Beneficente de Assistência Social/Saúde 
Certificado de Inscrição no Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente 

          Certificado de Inscrição no Conselho Municipal de Políticas sobre Drogas 
            Declarada de Utilidade Pública Lei Municipal Nº 2.535/2000 de 08/12/2000 

      CNES 9091122/16   CNPJ: 02.662.604/0001-29    IE: isento 
       Praça Sant’Anna, 66 fundos  -  Centro -  Vinhedo/SP     Telefone: (19) 3826-1641 
  Site: www.sosesperancaevida.com.br     E-mail: sosesperancaevida@superig.com.br 

 

2.3. Descrição do serviço: 

O serviço de assistência ao usuário abusador e dependente de álcool e outras drogas é 

pautado nos princípios do Sistema Único de Saúde: universalidade de acesso aos 

serviços de saúde em todos os níveis de assistência; integralidade de assistência, 

entendida como conjunto articulado e contínuo das ações e serviços preventivos e 

curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos os níveis de 

complexidade do sistema; preservação da autonomia das pessoas na defesa de sua 

integridade física e moral; igualdade da assistência à saúde, sem preconceitos ou 

privilégios de qualquer espécie; direito à informação, às pessoas assistidas, sobre sua 

saúde; divulgação de informações quanto ao potencial dos serviços de saúde e a sua 

utilização pelo usuário em consonância com a lei nº 11.343/2006 do SISNAD que define 

as medidas para prevenção, atenção e reinserção social de usuários dependentes de 

substancias psicoativas. 

Os princípios que sustentam o projeto são os descritos no art. 22 da lei 11.343/2006: 

respeito ao usuário observado seus direitos de pessoa humana dependente de drogas 

independente de quaisquer condições; adoção de estratégias diferenciadas de atenção ao 

usuário e respectivos familiares em suas peculiaridades socioculturais; definição do plano 

terapêutico individualizado; atenção multidisciplinar; observância das orientações e 

normas emanadas pelo âmbito estadual e municipal; alinhamento às diretrizes dos órgãos 

de controle social de políticas setoriais. 

Respeitando as diretrizes e pressupostos nacionais e parametrizados nas convenções 

internacionais o serviço oferece atenção nas áreas da psicologia, assistência social, 

terapia familiar e de doze passos. As diretrizes locais e a inscrição no controle social 

municipal é vinculada ao Conselho Municipal de Políticas sobre Drogas (COMUD).  

Conta com equipe especializada nas áreas citadas e todos os técnicos tem 

especialização na área da dependência química. O plano terapêutico personalizado é 

estabelecido em fórum de equipe onde são discutidas as terapêuticas para os 

atendimentos individuais e grupais.  O tratamento pode ocorrer de médio a longo prazo, 

visto tratarmos de sintomas mentais que tendem a cronicidade. 

Nos casos onde se decide pela estratégia de internação, ou melhor, acolhimento 

residencial, o indivíduo permanece internado de 4 a 6 meses e na alta fica em 

acompanhamento maciço por um ano. A manutenção pode ser definida em alguns casos 

por tempo maior. 

O envolvimento e tratamento da família é de fundamental importância e decisivo para o 

sucesso do plano terapêutico. É através do atendimento familiar que oferecemos aos 

membros da mesma local de escuta e cuidados para lidar com a angústia e sofrimento 

provocado pela drogadição. A família atendida inclui indivíduos a partir de 12 anos que 

convivam com a problemática. Outro dado confirmado pelas estatísticas nacionais diz que 

cada dependente de drogas acarreta problemas emocionais, sociais a pelo menos seis 

pessoas. 
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2.4. Usuários 

Indivíduos que apresentam dependência química com quadros psiquiátricos estabilizados, 
a partir de 12 anos. 
 
2.6. Objetivos 
Descrever o propósito do serviço relacionando os objetivos elencados no edital 

 

A) Objetivo Geral 
Proporcionar o atendimento a indivíduos com histórico de risco no uso de substâncias 

psicoativas e seus familiares (co-dependentes a partir de 12 anos), através de ações 

ambulatoriais.  

 

B ) Objetivos Específicos  

1. Atender os indivíduos que procuram ou são encaminhados para avaliação de padrão 

de consumo de substâncias e/ou situação de risco individual e familiar; 

2. Desenvolver atenção psicossocial através de atendimento em aconselhamento de 

dependência química a sujeitos portadores deste transtorno; 

3. Desenvolver atenção psicossocial através de atendimento em aconselhamento a 

codependendentes; 

4. Realizar grupos terapêuticos a codependentes e de ajuda mutua a dependentes 

químicos; 

5. Realizar grupos conjunto com codependentes e dependentes químicos; 

6. Realizar o acompanhamento dos indivíduos em acolhimento residencial em 

comunidades terapêuticas;  

7. Realizar o acompanhamento na reinserção social dos assistidos pós-alta; 

8. Promover reuniões sistemáticas com profissionais da rede de atenção, com enfoque a 

rede SUS e SUAS; 

9. Desenvolver atividades preventivas; 

10. Planejar e promover eventos na cidade cujo eixo temático seja a questão do uso 

indevido de substâncias psicoativas e a divulgação do trabalho desenvolvido pelos 

projetos da entidade;  

11. Garantir a eficácia da Gestão Técnica. 

 
2.7. Ambiente Físico 
Informar os dados referentes ao local onde será executado o serviço, especificando o 
seguinte: 
 
a) Dados unidade de execução 
Nome do espaço físico: SOS Esperança e Vida 
CNPJ 02.662.604/0001-29 
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Endereço : Praça Santana 66 fundos   
Centro - Vinhedo     CEP 13.280.075 
Telefone:19 -38568213 
Email : sosesperancaevida@superig.com.br 

 

b) Situação do imóvel onde será ofertado o serviço de saúde 
                             Exclusivo para oferta do serviço 
                               Tratado no Plano de Trabalho 
Imóvel                                                                              Observações 
                            Não                     Sim 
(  ) Próprio             
(X) Alugado                                       X                             Milton Tonietti 
(  ) Cedido 
(  ) Outros 

 

c) Descrição do espaço Físico 
 
A SOS Esperança e Vida desenvolve suas atividades em uma casa alugada no Centro da 

cidade de Vinhedo, local estratégico, pois viabiliza que o munícipe de qualquer região 

tenha acesso facilitado pelo transporte público. 

No principal acesso da casa, por escada, temos uma pequena ante-sala, a recepção, três 

consultórios, a sala da gestão institucional, a sala para o assistente financeiro, sala de 

apoio e banheiro para os assistidos. 

Pelo portão lateral, a direita da entrada principal o acesso para pessoas com 

necessidades especiais e ao fundo localiza-se uma sala para atendimento, duas salas 

para reuniões de grupo de família e para dependente químico, um salão para palestras e 

atividades coletivas, dois banheiros e uma pequena cozinha conjugada com uma pequena 

área de serviço. Contíguo temos o porão da casa onde existem quatro saletas: uma para 

arquivo morto, uma  para armazenamento de produtos de limpeza, uma para móveis e  

equipamentos em desuso e a última um pequeno  depósito de pequenos materiais de 

manutenção. 

 

 
2.8. Recursos Materiais 
 
a) Materiais de Consumo 
 
Relacionar os materiais que serão utilizados na execução do serviço, contemplando 
minimamente aqueles elencados na diretriz do Edital de Chamamento público, legislação 
e normas vigentes. 
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Descrição Quantidade 

Papel Sulfite 24 pacotes de 500 folhas 

Toner 15 cartuchos 

Registro de atendimento (bloco com 100fl) 25 blocos 

Capa para prontuário 320 

Pasta Suspensa para arquivo dos prontuários 320 

Ficha de identificação e agendamento de consulta 500 

Caneta 03 caixas  

Lápis 02 caixas 

Borracha 02 caixas 

Clips 03 caixas de 220 unidades 

Cola bastão 20 unidades 

Grampos 02 caixas de 5000 grampos 

Pasta Trilho 50  

Saco plástico p/ pasta 150 unidades 

 

b) Material Permanente 

Relacionar os materiais que serão utilizados na execução do serviço, contemplando 
minimamente aqueles elencados na diretriz do Edital de chamamento público, legislação 
e normas vigentes. 
 

 

Descrição Quantidade 

Computador 03 

Notebook 02 

Nobreak 01 

Impressora colorida 01 

Impressora Multifuncional Laser Jet (alugada) 01 

Aparelho de TV 01 

Aparelho de Data Show 01 

Aparelho de Som 01 
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Caixa Acústica 02 

Mesa de som 01 

Microfone 02 

Armário de madeira 06 

Gaveteiro 02 

Estante de madeira 01 

Armário de aço 01 

Arquivo para pasta suspensa 11 

Mesas  06 

Mesa em L para secretaria 01 

Cadeiras de escritório 12 

Cadeiras para o salão de palestra 70 

Ventiladores 08 

Poltrona de analista 01 

Balcão de recepção 01 

Jogo de mesa com 04 cadeiras 03 

Sofá 01 

Geladeira 01 

Fogão elétrico 01 

Microondas 01 

Frigobar 01 

Cafeteira elétrica 01 

Bebedouro elétrico 02 

Aspirador de pó 01 

 

 

c) Outros 

Relacionar os demais materiais que serão utilizados na execução do serviço, 

contemplando minimamente aqueles elencados na diretriz do Edital de chamamento 

público, legislação e normas vigentes. 
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Descrição Quantidade 

Material de higiene:   

Sabonete líquido 05 galões de 5l 

Papel higiênico   25 fardos de 8 rolos 

Papel toalha 30 fardos de 1000 folhas 

Material descartável:   

Copos p/água 2000 unidades  

Guardanapo 1000 unidades 

Material de limpeza:   

Sabão em pó 5 kg 

Sabão em pedra 20 unidades 

Detergente 30 unidades 

Cloro 02 galões de 5l 

Limpador Multiuso 20 unidades 

Pano de limpeza 12  

Pano de chão 20  

Saco de lixo 50 litros 05 pacotes de 1kg 

Saco de lixo 10 litros 05 pacotes de 1kg 

Vassoura 06 

Rodo 04 

 
2.9. Recursos Humanos 
a) Quadro de funcionários: Relacionar os recursos humanos necessários a execução do 
serviço, de acordo com a diretriz deste Edital de Chamamento Público. 
 

Cargo/Função Formação 
Profissional 

Tipo de Contrato Carga Horária 
Mensal 

Psicólogo  (3) Nível superior em 
Psicologia 

CLT 100 horas 

Terapeuta Familiar Nível superior com 
especialização em 
terapia familiar 

 
CLT 

 
100 horas 

Técnico em 
Dependência 
Química 

 
Nível médio 

CLT 100 horas 
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Assistente Social Nível superior em 
Serviço Social 

CLT 100 horas 

Coordenador Nível superior, 
experiência no 
Terceiro Setor 

CLT 100 horas 

 
Auxiliar 
Administrativo 
 

 
Nível Médio 

 
CLT 

 
200 horas 

 

 
Auxiliar de Escritório 
 

 
Nível Médio 

 
CLT 

 
220 horas 

 

Profissional de 
Higiene e Limpeza 
 

 
Nível Fundamental 

 
CLT 

 
200 horas 

 
b) Dados do Gestor do Serviço 
 
Nome: Ivete Cappelli Ferreira 

Endereço Residencial: Rua Regina Trevisan Giunco,179 

Bairro: Jardim Panorama – Vinhedo  CEP: 13.283-538 

Telefone Residencial: 3826-3058 Celular: 99116-1334 

R.G.: 7.288.020-X CPF: 693.752.838-87  

Email particular: ivetecferreira@gmail.com 

 
c) Dados do coordenador técnico do serviço 
 
Nome: Sônia Regina Benedetti do Prado 

Endereço Residencial: Rua Caminho do Lago, 428 - Cond. Santa Fé 

Bairro: Caixa D’Água - Vinhedo        CEP: 13.282-556 

Telefone residencial: 19.38568213   Celular: 19.98620492 

Email: soninhadourado@gmail.com 

RG:  6044145-8                                 CPF: 875185708-15 

Formação Profissional: Assistente Social/Terapeuta Familiar 

Nº de Registro Profissional: CRESS 5477 

 
d) Dados dos técnicos do serviço 
Informar os dados dos profissionais de nível superior no quadro de Recursos Humanos do 
Edital para o respectivo serviço. 
 
Nome: Mariane Martos Heezen 

Endereço Residencial: Avenida N. Sra. de Lurdes, 146 casa 24 

Bairro: Capela - Vinhedo                    CEP: 13.285-504 

Telefone residencial: não tem            Celular: 19. 88410149 



“SOS ESPERANÇA E VIDA” 
 ASSOCIAÇÃO PARA PREVENÇÃO E RECUPERAÇÃO HUMANA 

      Certificado de Entidade Beneficente de Assistência Social/Saúde 
Certificado de Inscrição no Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente 

          Certificado de Inscrição no Conselho Municipal de Políticas sobre Drogas 
            Declarada de Utilidade Pública Lei Municipal Nº 2.535/2000 de 08/12/2000 

      CNES 9091122/16   CNPJ: 02.662.604/0001-29    IE: isento 
       Praça Sant’Anna, 66 fundos  -  Centro -  Vinhedo/SP     Telefone: (19) 3826-1641 
  Site: www.sosesperancaevida.com.br     E-mail: sosesperancaevida@superig.com.br 

 

Email: marianemartos@bol.com.br 

RG:  40691019-4                                CPF: 357147298-54 

Formação Profissional: Assistente Social 

Nº de Registro Profissional: CRESS 40480 

 

Nome: Elaine Aparecida Martins Thezolim 

Endereço Residencial: Rua Carmine Albert, 312 

Bairro: Jardim Santa Amália - Campinas   CEP: 13.050-026 

Telefone residencial: 19 32294837            Celular: 19 91154358 

Email: ellami@ig.com.br 

RG:   26643848 9                                       CPF: 171939388-51 

Formação Profissional: Psicologia  

Nº de Registro Profissional: CRP 72653-6 

 

Nome: Tiago Fernando Brajon 
Endereço Residencial: Rua Dona Ester Nogueira, 136 
Bairro: Vila Nova - Campinas               CEP: 13.073-040 
Telefone residencial: 3242-1140          Celular: 19 99781-1397 
Email : tiago.psico@yahoo.com.br 
RG: 28.804.356-X                                 CPF: 284.092.748-92 
Formação Profissional: Psicólogo 
Nº de Registro Profissional: CRP06/72554 
 
 

Nome: em processo de seleção (anexo curriculum) 

 
Nome: Sônia Regina Benedetti do Prado 

Endereço Residencial: Rua Caminho do Lago, 428 - Cond. Santa Fé 

Bairro: Caixa D’Água - Vinhedo        CEP: 13.282-556 

Telefone residencial: 19.38568213   Celular: 19.98620492 

Email: soninhadourado@gmail.com 

RG:  6044145-8                                 CPF: 875185708-15 

Formação Profissional: Assistente Social/Terapeuta Familiar 

Nº de Registro Profissional: CRESS 5477 

 

Nome: Ronaldo Toncheis 

Endereço Residencial: Rua Emilio Henking, 439 

Bairro: Bonfim  - Campinas                        CEP: 13070261 

Telefone residencial: 19 33058619             Celular: 19 991271307 

Email: verdãothebest@hotmail.com.br 

RG:  15658808                                CPF: 025060808-13 

Formação Profissional: Técnico em Dependência Química 

mailto:ellami@ig.com.br


“SOS ESPERANÇA E VIDA” 
 ASSOCIAÇÃO PARA PREVENÇÃO E RECUPERAÇÃO HUMANA 

      Certificado de Entidade Beneficente de Assistência Social/Saúde 
Certificado de Inscrição no Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente 

          Certificado de Inscrição no Conselho Municipal de Políticas sobre Drogas 
            Declarada de Utilidade Pública Lei Municipal Nº 2.535/2000 de 08/12/2000 

      CNES 9091122/16   CNPJ: 02.662.604/0001-29    IE: isento 
       Praça Sant’Anna, 66 fundos  -  Centro -  Vinhedo/SP     Telefone: (19) 3826-1641 
  Site: www.sosesperancaevida.com.br     E-mail: sosesperancaevida@superig.com.br 

 

2.10. Atividades a serem executadas  
Descrever as atividades que serão desenvolvidas para atingir os objetivos elencados no item 2.6 do plano de trabalho 
FLUXOGRAMAS NA SEQUÊNCIA: Fluxograma de Encaminhamento de Acolhimento Residencial 
                                                          Fluxograma do Serviço 
   

 
Atividade 

 
Meta a ser 

atingida 

 
Periodicidade   

1
º. m

ê
s
 

2
º. m

ê
s
 

3
º. m

ê
s
 

4
º. M

ê
s
 

5
º. M

ê
s
 

 6
º. m

ê
s
 

 7
º. M

ê
s
 

 8
º. m

ê
s
 

9
º. m

ê
s
 

1
0

º. 

m
ê

s
 

1
1

º. 

m
ê

s
 

1
2

º. 

m
ê

s
 

 
  
Responsável 

Receber usuário 

e sua família – 

acolhimento 

inicial 

 

Boa acolhida 

 

Diária 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
Recepcionista 

Agendar horário 

para o primeiro 

atendimento ( 

triagem) 

 
Celeridade na 
marcação da 
triagem 

 
Diária 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
Recepcionista 

Levantar a 

história pessoal e 

de consumo de 

drogas 

 
Elaboração da 
Anamnese 

 
Diária 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
Assistente Social 
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Levantar a 

história familiar e 

prejuízos 

causados pelo 

abuso/dependên

cia 

 

 

Definir padrão 

de uso de SPA 

e prejuízos 

 

Diária 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

Assistente Social 

 

Construir o plano 

terapêutico 

individualizado 

 

Definir o 

processo 

terapêutico 

 

Semanal  

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

Equipe Técnica 

Discutir casos 

novos 

Discutir a 

construção do 

PTS 

 

Semanal 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

Equipe Técnica 

Registrar as 

ações em 

prontuário 

Garantir 

histórico do 

processo 

terapêutico 

 

Diária 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

Equipe Técnica 

Acompanhar de 

forma 

sistemática a 

família 

 

Trabalhar a 

família como 

parte do 

sistema 

adoecido 

 

Diária 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

Terapeuta Familiar 
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Acompanhar em 

atendimento 

psicoterápico e 

aconselhamento 

 

 

Garantia do 

processo 

psicoterápico 

 

Diária 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

Psicólogos 

Aconselhamento 

em Dependência 

Química em 12 

passos 

Garantia do 

Processo de 

Abstinência 

 

Diária 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

Técnico em 

Dependência 

Química 

 

Realizar grupos 

terapêuticos para 

famílias 

codependentes 

 

Oferecer escuta 

e tratamento 

das famílias  

 

Semanal 

(2 dias) 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

Terapeuta Familiar 

 

Realizar grupos 

de auto ajuda 

para 

dependentes 

químicos 

 

Fortalecer o 

indivíduo a 

abstinência, 

trabalhando os 

fatores de risco 

 

Semanal 

(2 dias) 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

Técnico em 

Dependência 

Química 

Solicitar a SESA 

vaga para 

acolhimento  

Residencial 

 

 

Atenção integral 

Ao dependente 

químico 

 

Diário 

*ver 

fluxograma  

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

Assistente Social 

e Equipe Técnica 
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Acompanhar o 

acolhimento 

residencial 

Acompanhamen

to e supervisão 

dos cuidados do 

acolhimento 

 

Mensal 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

Assistente Social 

Acompanhar o 

processo de 

reinserção 

Reinserir o DQ 

nos 

equipamentos 

sociais 

 

Diário 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

Equipe Técnica 

Supervisionar o 

trabalho dos 

técnicos de 

acordo com 

diretrizes e 

metas 

 

 

Garantir a 

excelência do 

processo 

 

Diário 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

Coordenação 

Técnica 

 

Fazer a 

avaliação 

funcional dos 

técnicos 

Avaliar metas e 

cumprimento 

dos combinados 

Terapêuticos 

 

Semestral 

      

X 

      

X 

 

Coordenação 

Técnica 

 

Organizar 

capacitações da 

equipe 

 

Aprimoramento 

das ferramentas 

terapêuticas  

 

À medida da 

necessidade 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

Coordenação 

Técnica 
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Articular as 

ações rede de 

atenção e 

SUS/SUAS 

 

Participar das 

reuniões da 

rede de atenção 

 

Diário 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

Coordenação 

Técnica 

 

Organizar a 

gestão das 

informações 

técnicas 

 

Garantir a 

integralidade 

das ações no 

sistema 

 

Diário 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

X 

 

 

Coordenação 

Técnica 

Planejar e 
promover 
eventos na 
cidade cujo eixo 
temático seja a 
questão do uso 
indevido de 
substâncias 
psicoativas  

 

Capacitar a 
rede de atenção 
à problemática 
do uso 
problemático de 
drogas 

 
 
 
Anual 

          

 

 

X 

   

 

 
Equipe Técnica 

Manter sempre 

uma pessoa da 

equipe nos 

Conselhos 

Municipais 

(COMUD , CME 

e CMDCA) 

 

Participar do 

controle social 

nos conselhos 

municipais 

 

 

Mensal 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

X 

 

 

Equipe Técnica ou 

Administrativa 
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2.11. Parâmetros a serem utilizados para a aferição do cumprimento das metas 
(monitoramento e avaliação) 
Relacionar os objetivos do item 2.6 do plano de trabalho e descrever os resultados 
esperados, os indicadores e a periodicidade que utilizará o processo de monitoramento e 
avaliação dos mesmos. 
 

Objetivos Resultado 
Esperado 

Indicador Periodicidade 
de 

monitoramento 

Periodicidade 
de avaliação 

 
 
Atender os 
indivíduos que 
procuram ou são 
encaminhados 
para avaliação de 
padrão de 
consumo de 
substâncias e/ou 
situação de risco 
individual e familiar 

 
Garantir o acesso 
a indivíduos e 
famílias que 
possam se  
beneficiar do 
projeto  
 

Realizar o 
diagnóstico inicial 
de 
vulnerabilidade 
individual e 
familiar 

 

Número de 
triagens/mês 

 

Número de 
diagnósticos 
realizados  

 

Número de 
atendidos 

 

 
 
 
 
 

Mensal 

 
 
 
 
 

Diário 

 
 
Desenvolver 
atenção 
psicossocial 
através de 
atendimento em 
aconselhamento 
de dependência 
química a sujeitos 
portadores deste 
transtorno 

 

 

Fortalecimento 
do individuo para 
conhecer sua 
doença e cuidar 
de si 

Desenvolvimento 
de habilidades 
para lidar com os 
fatores de risco 

Ressignificar 
suas 
experiências 
frente à vida e ao 
uso de 
substâncias 

 

Número de 
indivíduos 
que durante 
o mês se 
mantiveram 
sóbrios 

Número de 
ausências as 
consultas no 
mês 

Número de 
abandono do 
tratamento no 
mês 

Número de 
indivíduos 
que 
mantiveram o 
tratamento 
durante o 
ano de 2018 

 
 
 
 
 
 
 

Mensal 

 
 
 
 
 
 
 

Diário 
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Desenvolver 
atenção 
psicossocial 
através de 
atendimento em 
aconselhamento a 
codependendentes 

 

 

Conscientização 
do familiar sobre 
a dinâmica da 
dependência 
química 

Fortalecimento 
do indivíduo para 
enfrentar a 
problemática 

Resgatar valores 
e dinâmica 
familiar 

 

Número de 
familiares 
que 
apresentaram 
melhoria nas 
relações 
familiares 

Inclusão do 
dependente 
químico no 
sistema 
familiar 

Número de 
abandono do 
tratamento 

Número de 
indivíduos 
que 
mantiveram o 
tratamento 
durante o 
ano de 2018 

 
 
 
 
 
 
 
Mensal 

 
 
 
 
 
 
 
Diário 

 
 
Realizar grupos 
terapêuticos a 
codependentes 

Fortalecimento 
de atitudes 
saudáveis em 
relação a si 
próprio 

Oferecer espaço 
de escuta e 
compartilhamento 

Apropriação dos 
fatores de 
proteção  

Diminuição dos 
riscos de 
violência 
intrafamiliar 

 

Número de 
participantes 

Reuniões 
realizadas 
durante  o 
ano 

Índice de 
freqüência as 
reuniões  

 

 
 
 
 
 
Mensal 

 
 
 
 
 
Semanal 

 
 
Realizar grupos de 
auto-ajuda a 
dependentes 
químicos 

Oferecer espaço 
de escuta e 
compartilhamento 

Desenvolver 
habilidade para 
conhecer fatores 

 

Número de 
participantes 

Reuniões 
realizadas 

 
 
 
 
 
Mensal 

 
 
 
 
 
Semanal 
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de risco para 
recaída 

Ressignificar sua 
relação com a 
dependência de 
drogas 

durante o 
ano 

Índice de 
freqüência  
as reuniões  

 

 
Realizar grupos 
conjuntos de  
dependentes 
químicos e 
codependentes. 

Oferecer espaço 
de escuta e troca 
de vivências sob 
os vários pontos 
de vista. Do 
dependente 
químico e da 
família 

 

Número de 
grupos 
realizados 

 
 
 
 
 
Mensal 

 
 
 
 
 
Semanal 

 
Realizar o 
acompanhamento 
na reinserção 
social dos 
assistidos pós-alta; 
 

Diminuir a 
potência dos 
fatores de risco 
de recaída 

Minimizar a 
exposição aos 
fatores de risco: 
social e relacional 

 

 

Número de 
assistidos 
abstinentes 
no ano 

 

 

 
 
 
 
 
Mensal 

 
 
 
 
 
Diário 

 
Promover reuniões 
mensais com 
profissionais da 
rede de atenção, 
com enfoque a 
rede SUS e SUAS; 
 

 

 

Envolvimento dos 
diversos serviços 
da rede 
assistencial 

 

 

Número de 
reuniões no 
ano 2018 

 

Nível de 
participação 
nas reuniões 

 
 
 
 
 
Mensal 

 
 
 
 
 
Mensal 

 
Desenvolver 
atividades 
preventivas 

 

Aumento e 
circulação de 
informações 
sobre uso nocivo 
de drogas 

 

Número de 
pessoas 
atingidas 
direta e 
indiretamente 

 

 

 
 
Semestral 

 
 
Semestral 
 

Planejar e     
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promover eventos 
na cidade cujo 
eixo temático seja 
a questão do uso 
indevido de 
substâncias 
psicoativas e a 
divulgação do 
trabalho 
desenvolvido pelos 
projetos-entidade;  
 

Capacitar os 
profissionais das 
áreas de atenção 
(saúde, 
assistência social 
e educação) a 
problemática do 
uso problemático 
de drogas 

 

 

Número de 
profissionais 
atingidos 

 
 
 
 
Anual 

 
 
 
 
Anual 

Garantir a eficácia 
da Gestão 
Técnica. 
 

Formar uma 
equipe 
transdisciplinar 

 

Promover 
estudos 
continuados 
teóricos e de 
reflexão sobre a 
prática  

 

Produzir material 
técnico 

 

Número de 
Reuniões 
realizadas 

 

Número de 
produções 
teóricas 
elaboradas 
pela equipe 

 

 
 
 
 
Mensal 

 
 
 
 
Mensal 
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2.12. Aquisições dos usuários 
Descrever os resultados que o serviço deve promover aos seus usuários, conforme edital 
de chamamento público. 
O projeto Drogadependência procura oferecer atendimentos resolutivos e ágeis sem fila 

de espera e com tempo curto entre marcar atendimento e ele ser operacionalizado. O 

serviço que faz parte da integralidade SUS e oferece aquele que procura ou é 

encaminhado pela Rede de Atenção, tratamento com as melhores estratégias 

terapêuticas oferecidas por um ambulatório voltado à recuperação e reinserção de um 

sujeito usuário problemático de substancias psicoativas e sua família. O fim último do 

serviço é contribuir para a autonomia dos cidadãos vinhedenses envolvidos com álcool e 

drogas proporcionando um projeto de vida saudável e uma melhoria na qualidade de vida 

individual com repercussões comunitárias. 

 
2.13. Formas de Acesso 
Informar os meios pelos quais o usuário acessará o serviço, de acordo com o edital de 
chamamento público 
 
Todos os serviços da Secretaria de Saúde e outras secretarias municipais, órgãos do 
judiciário e também como porta aberta, ou seja, procura espontânea. 
 
2.14. Metas para atendimento 
Informar o número de usuários a serem atendidos mensalmente, de acordo com a meta 
de atendimento tratada no Edital de Chamamento 
 

120  indivíduos/mês moradores de Vinhedo 

60  portadores de dependência química/mês 

 60  codependentes/mês 600 indivíduos/ ano 

 

2.15. Prazo de execução do plano de trabalho 
Informar o prazo de execução do serviço de acordo com o edital de chamamento 
 
48 meses da data de assinatura com possibilidade de adequações anuais de acordo com 
relatório da comissão de monitoramento e avaliação. 
 
2.16. Período de funcionamento 
Horário de funcionamento:   2ª  4ª feira das 9:00  às  21:00 horas 
                                             3ª 5ª e 6ª feira das 9:00 às  18:00 horas 
 
2.17. Abrangência 
Usuários residentes no município de Vinhedo, inseridos na rede pública municipal de 
saúde-SUS, identificados pelo cartão cidadão. 
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2.18. Articulação em rede 

Indicar a conexão do serviço com outros serviços, programas, projetos e organizações 
dos poderes executivo e Judiciário e organizações não governamentais, de acordo com o 
Edital de Chamamento. 
 

 
REDE 

 
POSSÍVEIS PARCEIROS A SEREM 

ARTICULADOS 
 

 
 
 
Serviços Locais de Saúde 

 Ambulatório de Saúde Mental do 

Centro Médico e da Policlínica 

 CER  

 CAPS 1 

 Unidades Básicas de Saúde 

 Centro de Testagem– Casa Verde 

 Outros serviços da rede da saúde 

 

 
 
 
Secretaria Municipal e Estadual de 
Educação 

 Escola do Saber – capacitação de 

educadores 

 Escolas Municipais e Estaduais- 

prevenção e discussão de casos 

envolvendo alunos e famílias em 

especial com a psicologia escolar 

do município. 

 
 
 
Serviços socioassistenciais 

 CRAS das três regiões 

 CREAS – casos de alta 

vulnerabilidade incluindo 

população em situação de rua 

 Organizações da Sociedade Civil 

que atendem pessoas em 

situação de vulnerabilidade social  

 
Secretaria de Cultura e Esporte 

 Articulação para reinserção e 

prevenção de recaída 

 
Conselho Tutelar  
 

 Em caso de violência 

doméstica/uso de drogas 

 Violência e negligencia contra a 

criança 

 
Casa Abrigo 
 

 Casos em rede com conselho 

tutelar e com envolvimento das 
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situações acima descritas 

 
Comunidades Terapêuticas 
Conveniadas com a SESA 
 

 Acompanhamento e discussão 

dos PTS 

 
Judiciário 

 2ª. Vara da Comarca de Vinhedo 

 Juizado Especial Criminal 

 

2.19. Formas de participação dos usuários 

Demonstrar a forma de participação dos usuários que serão utilizadas para inserção deste 
nas etapas de planejamento, monitoramento e avaliação do serviço 
 

Etapas Formas de participação dos usuários 

 

Planejamento do 

Serviço 

 
Participação de usuários do serviço no 
planejamento de atividades educacionais 
(palestras, cursos direcionados aos atendidos) e 
atividades festivas (são realizadas duas no ano) 
 

 

Monitoramento do 

Serviço 

 
A coordenação técnica receberá todos os usuários 
que desejarem fazer sugestões, reclamações em 
relação ao seu atendimento e do coletivo dos 
atendidos. Também será estimulada a participação 
no Conselho de Políticas sobre Drogas (COMUD) 
que é o controle social do projeto. 
 

 

Avaliação do Serviço 

 

 
Avaliação diária em caixa de opinião feita pelos 
usuários dependentes químicos e famílias.  
 
Grupo Focal uma vez no ano com funcionários, 
assistidos e representantes da SESA 
 

 

2.20. Impacto Social Esperado 

Informar os impactos esperados de acordo com o edital 

1. Contribuir para a resolutividade do atendimento, reduzindo o tempo de espera para 

a realização dos procedimentos 

2. Aumentar o acesso aos serviços especializados 

3. Ampliar o acesso aos direitos do SUS 

4. Melhorar a qualidade de vida dos usuários e suas famílias  
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2.21 - Plano de Aplicação dos recursos financeiros 

2.21.1 - Recursos Humanos 
 
De janeiro até junho 2018 

                                                                             

Cargo / Função 
Formação  

Profissional 
Tipo de 
contrato 

Carga horária  
mensal 

Folha de Pagamento Mensal  

1/3  Férias / 
mês 

13º Salário  
mês  

Encargos / Mês (Folha de Pagto + 
Férias + 13º salário) 

Total dos Meses 
No contrato 

de trab. 
No Plano  
de trab. 

Salár. Base  
Mensal 

Adic.not./ 
  Insalubri// 

Outros(*)  
INSS  

(Patronal) 
FGTS PIS 

  Coordenador superior CLT 100 100 3.800,00 -- 415,00 110,80 332,50 -- 354,65 44,30 30.343,50 

Terap. familiar superior CLT 100 100 2.940,00 -- 497,00 85,75 257,25 -- 274,40 34,30 24.532,20 

Psicólogo superior CLT 100 100 2.940,00 -- 526,40 86,55 259,70 -- 277,00 34,60 24.745,50 

Psicólogo superior RPA  40  40 1.900,00 -- -- -- -- -- -- -- 11.400,00 

Psicólogo superior RPA  40  40 1.900,00 -- -- -- -- -- -- -- 11.400,00 

Assist. Social superior CLT 110 110 3.240,00 -- 447,20 92,70 278,10 -- 296,65 37,10 26.350,50 

Tec. Dep. 
Química 

médio CLT 100 100 2.340,00 -- 490,40 68,90 206,70 -- 220,50 27,55 20.124,30 

Aux. 
Administrativo 

médio CLT 200 200 2.810,00 -- 434,30 80,40 241,20 -- 257,30 32,15 23.132,10 

Aux.Escrit. médio CLT    220 220 1.630,00      1.005,20 47,10 141,30 -- 150,70 18,85 17.958,90 

Prof. Higiene e 
limpeza 

fundamental CLT 125 125   920,00 -- 401,80 26,60   79,80 --  85,05 10,65   9.143,40 

TOTAL         24.420,00      4.217,30     598,80 1.796,55  1.916,25 239,50      199.130,40 

  (*)  Adicional  por tempo de serviço ,  Alimentação,  Auxílio  Transporte,  Auxílio  Alimentação           

         Total de Recursos Humanos - De janeiro até junho 199.130,40 
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 De julho até dezembro 2018 

                                                                                                                                                      

Cargo / Função 
Formação  

Profissional 
Tipo de 

Contrato 

Carga horária  
mensal 

Folha de Pagamento Mensal  
1/3  Férias / 

mês 
13º Salário  

mês  

Encargos / Mês (Folha de Pagto + 
Férias + 13º salário) 

Total dos Meses 
No contrato 

de trab. 
No Plano  
de trab. 

Salár. Base  
Mensal 

Adic.not./ 
  Insalubri// 

Outros(*)  
INSS  

(Patronal) 
FGTS PIS 

  Coordenador superior CLT 100 100 3.914,00 -- 420,70      114,15 342,45 -- 365,30 45,65 31.213,50 

Terap. familiar superior CLT 100 100 3.025,00 -- 501,25 88,25 264,70 -- 282,35 35,30 25.181,10 

Psicólogo superior CLT 100 100 3.025,00 -- 531,50 89,05 267,20 -- 285,00 35,60 25.400,10 

Psicólogo superior RPA  40  40 1.900,00 -- -- -- -- -- -- -- 11.400,00 

Psicólogo superior RPA  40  40 1.900,00 -- -- -- -- -- -- -- 11.400,00 

Assist. Social superior CLT 110 110 3.325,00 -- 483,00 96,05 288,15 -- 307,40 38,40 27.228,00 

Tec. Dep. 
Química 

médio CLT 100 100 2.410,00 -- 518,70 71,65 214,90 -- 229,20 28,65 20.838,60 

Aux. 
Administrativo 

médio CLT 200 200 2.895,00 -- 465,80 83,65 250,90 -- 267,60 33,45 23.978,40 

Aux.Escrit. médio CLT    220 220 1.680,00      1.017,20 48,55 145,60 -- 155,30 19,40 18.396,30 

Prof. Higiene e 
limpeza 

fundamental CLT 125 125    945,00 -- 412,80 27,30   81,90 --  87,35 10,95   9.391,80 

TOTAL        25.019,00    4.350,95    618,65 1.855,80  1.979,50 247,40    204.427,80 

(*)  Adicional  por tempo de serviço,  Alimentação,  Auxílio  Transporte,  Auxílio  Alimentação   

    Total de Recursos Humanos - De julho até dezembro 204.427,80 

 

                                            

Total de Recursos Humanos  403.558,20
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2.21.2 - Outras Despesas  

Relacionar as demais despesas que serão cobertas com o recurso financeiro decorrentes 
da parceria com o Poder Público Municipal.  
 

Descrição Valor Mensal Valor Anual 

 Serviços de energia elétrica 
370,00  4.440,00 

 Serviços de água e esgoto 
177,70  2.132,40 

 Serviços de telefonia 
 600,00  7.200,00 

 Locação de imóveis 
       4.200,00         50.400,00 

 Serviços de contabilidade  
 870,00 10.440,00 

 Acessoria Jurídica 
       1.500,00 18.000,00 

 Manutenção e conservação de computadores 
160,00  1.920,00 

 Total 
       7.877,70         94.532,40 

 
 
2.22 - Plano de Aplicação 

  Fonte de Recursos 

Itens de Despesas Valor Anual Concedente Proponente 

Recursos Humanos 403.558,20 SESA 
SOS Esperança e 

Vida 

Outras despesas   94.532,80 SESA 
SOS Esperança e 

Vida 

 Total 498.090,60   

 
 
2.23 - Cronograma de desembolso (R$) - Concedente 

JAN FEV MAR ABR MAI JUN 

41.507,55 41.507,55 41.507,55 41.507,55 41.507,55 41.507,55 

 
 

JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

41.507,55 41.507,55 41.507,55 41.507,55 41.507,55 41.507,55 
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